
KILKA SŁÓW O SEKWENCJACH!!! 

 

SEKWECJE to uporządkowany ciąg elementów np. znaków, symboli, zdarzeń 

który stanowi pewną strukturę. Ciąg ten uporządkowany jest w określony sposób 

i rządzi się konkretnymi regułami. Reguły te warunkują występowanie 

poszczególnych  elementów po sobie. 

 SEKWENCJE to ćwiczenia rozwijające lewą półkulę mózgu. Tę która jest 

odpowiedzialna za logiczne myślenie oraz odpowiedzialna za język, czyli system 

językowy, reguły gramatyczne, odniesienia czasowe. Wykorzystywanie tego typu 

ćwiczeń jest  niezbędne w terapii logopedycznej. Ćwiczenia sekwencji uczą 

odbioru bodźców słuchowych oraz ruchowych. Dzięki ćwiczeniom sekwencji 

dzieci nabywają reguły języka , uczą się nowych słów, stają się coraz bardziej 

samodzielne.  

Proponuję kilka  ćwiczeń na sekwencje. Można wydrukować, pokolorować, 

wyciąć i przyklejać.  Udanych ćwiczeń! 

 

 

 

 

 

 


