Realizacja dzialan z planu Przedszkole Promujace Zdrowie

Pieczenie w grupach zdrowych piernikéw, dekorowanie ich orzechami, owocami
liofilizowanymi itp.

Mikotajki na sportowo — zabawy sportowe, muzyczne, taneczne, ruchowe z okazji
wizyty wyjatkowego goscia.

Wigilie grupowe — na stolach owoce, wlasne wypieki w postaci pierniczkéw, zdrowe
przekaski.

Grupa ,,Jagodek™ - realizacja wybranych elementéw programu wlasnego gimnastyki
korekcyjno-kompensacyjnej ,,Raz dwa, trzy ¢wiczg ja ¢wicz i Ty”.

Bal karnawatowy — karnawat spedzony przy dzwiekach muzyki — tance 1 zabawy
ruchowe rozwijajace sprawnos¢ fizyczng dzieci.

AED — zakupienie do placowki sprzetu ratujacego zycie oraz organizacja

1 uczestnictwo w szkoleniu dla pracownikéw 1 rodzicow.

Konkurs plastyczny pt.”Jak aktywnie spedzamy razem czas” dla starszych
przedszkolakow ukazujacy aktywne formy spedzania wspolnego wolnego czasu

z rodzicami 1 rodzenstwem.

SPARTAKIADA - organizacja, udziat oraz wygranie 2. Spartakiady Nowosolskiego
Przedszkolaka przez dzieci z grupy ,,Wisienki”.

Grupa ,,Malinek” — organizacja codziennego zaje¢ ruchowych "Czu¢ inaczej"

w ktorego sktad wchodza: elementy integracji sensorycznej , ruchu rozwijajacego
Weroniki Sherborne oraz metody aktywnosci Knill prowadzony przez specjalistow.
Realizacja projektu Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Nowej Soli ,,Z higieng za
pan brat". Dzi$§ utrwalaliSmy etapy mycia rak".

Starszaki z grup ,,Wisienki” i ,,Sliweczki” - realizacja autorskiej kampanii
profilaktyczno-edukacyjng miasta Nowa Sl -"Rysia i Oli edukuja". Projekt ma na
celu promocj¢ zachowan prozdrowotnych i prospotecznych. Podczas zaj¢¢ dzieci
przekonaty si¢ jak wazne jest pomaganie i dbanie o zdrowie.

Zabawy na $niegu na placu przedszkolnym. Dzigki uprzejmosci rodzicow
zjezdzali$my na sankach z przedszkolnej gorki.

Realizacja Ogodlnopolskiego Projektu Edukacyjnego ,,Witaminki” — grupa ,,Malinek”
zrealizowata zadania — ziemniak, kapusta, czosnek; grupa ,,Sliweczek” — por.
Zajecia sportowe z wykorzystaniem sprzetu w najmtodszej grupie ,,Cytrynek”.
Zajecia ruchowe polaczone z elementami zumby prowadzone przez jedng z mam

w grupie ,,Malinek” w ramach projektu edukacyjnego ,,Bohater tygodnia”.
”Morelki” - zajecia ruchowe w formie wyscigow rzedow! Dzieci Swietnie si¢ bawity,
angazujac si¢ w rywalizacje pelng radosci, zwinnosci i szybkosci.

”Malinki” — realizacja zadania "Karty ruchowe" z Ogélnopolskiego Projektu
Edukacyjnego "Zabawa sztukg". Inspiracjg zabaw ruchowych byty dzieta Haringa.
Zadanie to $wietnie potaczylto ruch i zapoznalo dzieci z dzietami sztuki artysty.
Cykliczne zajecia sportowe.

Codzienne zabawy ruchowe organizowane w ramach mozliwos$ci pogodowych na
placu przedszkolnym.



