Realizacja dzialan z planu Przedszkole Promujace Zdrowie

Udziat starszakéw w turnieju pitki noznej na nowosolskiej hali sportowo-
widowiskowej. Turniej byt podsumowaniem projektu ,,Zajecia ogdlnorozwojowe z
elementami pitki noznej". Dzigki atrakcyjnej formie oraz profesjonalnemu
prowadzeniu zajeé, dzieci mogty rozwija¢ koordynacje ruchowa, wspotprace w grupie
oraz czerpac rado$¢ z aktywnosci fizyczne;.

Grupa ,,Jagodki” wzigta udziat Lubuskim Math Challenge organizowanym przez
Kuratorium Oswiatowe w Gorzowie Wielkopolskim. Wyzwanie polegato na
odszyfrowaniu otrzymanej wiadomosci przy uzyciu harcerskiego szyfru
,»Czekoladka”. Zadanie wywotato wiele pozytywnych emocji u dzieci.

Zbidrka stodyczy i artykuldéw plastycznych dla podopiecznych z Placowki
Opiekunczo-Wychowawczej w Kozuchowie. Bylo to kolejne dziatanie placowki o
charakterze charytatywnym, uczacym dzieci wrazliwo$ci, empatii i gotowosci
niesienia pomocy innym.

Grupa ,,Ananaski” zdobyla wyroznienie za kreatywnos$¢, zaangazowanie 1 barwne
przedstawienie tematyki zwigzanej z selektywna zbidrka odpadow w konkursie
plastycznym pt. ,,Naucz Przyszika, co jest w PSZOK-u i segreguj krok po kroku”,
organizowanym przez Zwigzek Miedzygminny ,,Eko — Przysztos¢”.

Kontynuacja realizacji autorskiej kampanii profilaktyczno-edukacyjnej miasta Nowa
Sol -"Rysia 1 Oli edukuja". W Ananasach i Jagodkach odbyly si¢ kolejne zajecia o
emocjach. Tym razem dzieci dowiedzialy si¢ czy z1o$¢ to zta emocja?

Dzien LEGO w przedszkolu -dzieci z ogromnym zaangazowaniem budowaty
kolorowe konstrukcje, Nie zabrakto kreatywnych pomystow, us§miechow i1 $wietnej
zabawy. To byt dzien peten rado$ci, nauki matych i wielkich budowli.

Realizacja wojewoddzkiego programu edukacyjnego Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Nowej Soli "Z higieng za pan brat ". Utrwalenie poszczeg6lnych
etapow 1 zasad mycia rak.

Kontynuacja realizacja autorskiej kampanii profilaktyczno-edukacyjna miasta Nowa
Sol -"Rysia i1 Oli edukujg". Dzieci uczestniczyly w zaj¢ciach po§wigconych emocji
smutku.

Udziat ,,Wisienek™ w projekcie ,,Sensoryczne smyki”, w ktorym omawiane sg

poszczegblne zmysty. Zajecia z integracji sensorycznej pomagajg obnizy¢ poziom



napiegcia emocjonalnego, zwigkszaja poczucie bezpieczenstwa i przyczyniajg si¢ do
poprawy samoregulacji emocjonalne;j.

Dzien Babci 1 Dziadka odbyt si¢ we wszystkich grupach wiekowych naszego
przedszkola. Dzieci z rado$cig zaprezentowaly przygotowane wystepy, sprawiajac
swoim bliskim wiele wzruszen 1 u§miechow.

Kontynuacja realizacja autorskiej kampanii profilaktyczno-edukacyjng miasta Nowa
Sol -"Rysia 1 Oli edukujg". Dzieci uczestniczyty w zajgciach poswieconych emocji
radosci.

,Bal Karnawatowy” —we wspolnej zabawie wziely udziat wszystkie grupy wiekowe z
przedszkola

"Morelki" w §wiecie emocji- Bajka "O serduszku pelnym emoc;ji" stata si¢ dla dzieci
okazja do zrozumienia, ze w kazdym z nas mieszka wiele réznych uczué.

Malinki kontynuowaty ogoélnopolski projekt pt.,,W zdrowym ciele zdrowy duch”,
systematycznie wykonujac zaplanowane ¢wiczenia oraz poznajac nowe formy
aktywnos$ci ruchowej. wspolne zajecia staty si¢ dla nich zrédtem radosci i zabawy,
Smiechu.

Udziat dzieci 6 letnich w Spartakiadzie Nowosolskiego Przedszkolaka. W sportowych
zmaganiach wzigto udzial az 9 przedszkoli z Nowej Soli, a nasze przedszkole okazato
si¢ bezkonkurencyjne. Grupa Ananaskow zdobyta I miejsce

Dzien Szczes$cia w grupie ,,Malinek” Juz od samego rana dzieci z usmiechami na
twarzach przygotowywaty drobne niespodzianki — wlasnorgcznie wykonane
czterolistne koniczynki, symbol szczescia i pomyslnosci.

Zorganizowanie Swiatowego dnia Osob z zespolem Downa —,,Dzien Kolorowej
Skarpetki ".

W naszym przedszkolu obchodzilismy Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu.
Razem, w atmosferze empatii i zrozumienia, nosiliSmy niebieskie kolory,
wykonali$my wspolne prace oraz rozmawiali$my o akceptacji i roznorodnosci. Razem
budujemy §wiat peten zrozumienia.

W grupie ,,Malinek” odbyly si¢ zajecia dotyczace emocji. Przedszkolaki miaty
mozliwo$¢ dowiedzie¢ si¢ jak radzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami, w jaki sposob
rozumie¢ siebie 1 innych i jak mozna budowa¢ dobre relacje w grupie. Na koniec zajeé
dzieci odkryty ,,magiczne pudto”, w ktorym ukryte byto lustro. Kazde dziecko mogto
si¢ przekona¢, ze w pudetku ukryt si¢ ,,ktos”, kto je bardzo kocha. Reakcja dzieci byta

niesamowita.






